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Socialinés paslaugos



Socialinés paslaugos yra

jvairi pagalba Zzmonéms.

Toliau Siame tekste suzinosite,
kokias socialines paslaugas

galite gauti JUs.

Informavimas ir konsultavimas

Informavimo ir konsultavimo metu
Jus susitiksite su darbuotoju.
Darbuotojas papasakos:

e kokig pagalbg galite gauti,

e Kkur galite gauti pagalba.

Tarpininkavimas ir atstovavimas

Tarpininkavimo metu darbuotojas
Jums padés bendrauti su kitais.

Pavyzdziui, poliklinikoje su gydytojais.

Atstovavimo metu darbuotojas

veiks uz Jus.

Pavyzdziui, darbuotojas kalbés uz Jus.
Jis pasakys tai, kas Jums svarbu.

Taip jis padés Jus apginti.

Pavyzdziui, pasakys kur Jums skauda.



Maitinimo organizavimas

Darbuotojas Jums padés gauti maisto.
Pavyzdziui:
e nupirks Jums maisto,

e atvesS Jums maisto j namus.

Aprupinimas drabuziais ir batais

Darbuotojas Jums padés

gauti drabuziy ir baty.

Transporto paslauga

Darbuotojas Jus:

e nuves j gydymo jstaiga,

e parves is gydymo jstaigos.
Gydymo jstaiga yra:

¢ ligonine,

e poliklinika.
Pagalbg galite gauti,

jeigu Jums sunku judéti.



Asmeninés higienos ir

prieziuros paslaugy organizavimas

Tai yra pagalba, kad Zzmogus
baty Svarus ir tvarkingas.
Darbuotojas Jums padés turéti:

e dusSo priemoniy,
Pavyzdziui, duso zele.

e skalbimo priemoniy,
Pavyzdziui, skalbimo milteliy.

e danty higienos priemoniy.

Pavyzdziui, danty pastos.

Pagalba j namus

Tai yra pagalba zmoniy namuose.

Darbuotojas atvyks pas Jus j namus.

Namuose darbuotojas Jums padés:
e paruosti maista,
e sutvarkyti namus,

e nusiprausti.



Socialiniy jgudziy ugdymas,

palaikymas ir atklirimas

Tai paslaugos, kurios Jums padés:

e iSmokti naujy dalyky,

e prisiminti dalykus,

kuriuos pamirsote.

Pavyzdziui, darbuotojas
Jums padés iSmokti:

e nusipirkti maisto,

e gaminti maista,

e apmoketi sgskaitas,

e mokytis dirbti,

pavyzdziui, megzti.

Socialiné reabilitacija

zmonéms su negalia bendruomenéje

Sig paslaugg galite gauti dienos centre.
Darbuotojas Jums padés
iSmokti naujy dalyky, pavyzdziui:

o dirbti kompiuteriu,

o tvarkytis,

e bendrauti su kitais,

e spresti problemas.



Psichosocialiné pagalba

Sig pagalbg galite gauti,

jeigu iSgyvenate sunkig situacija.

Sunkig situacijg vadiname krize.

Krizé yra labai didelé problema,

kai Jums skubiai reikia pagalbos.

Pavyzdziui, krizé gali bati, jeigu:
e JUs susirgote sunkia liga,

e miré Jums artimas zmogus.

Socialinés dirbtuves

Jus galite lankyti socialines dirbtuves,
jeigu turite negalia.
Cia Jas mokysités naujy dalyky,
pavyzdziui:

e gaminsite daiktus iS medzio,

e gaminsite zvakes,

e gaminsite popieriy.

Véliau savo pagamintus
gaminius parduosite.

Taip uzsidirbsite pinigy.



Vaiky dienos socialiné prieziura

Sig priezidrg galite gauti,
jeigu Jums yra:

e 6 metai,

7 metai,
e 8 metai,

e 9 metai,

e 10 mety,
e 11 mety,
e 12 mety,
e 13 mety,
e 14 mety,
e 15 mety,
e 16 mety,
e 17 mety,
e 18 metuy.

Tai reiskia, kad Jus dar esate vaikas.

Po pamoky Jus galésite
ateiti j dienos centra.
Cia mokysités svarbiy dalyky.
Pavyzdziui, mokysités:
¢ kaip reikia tvarkytis,

e kaip bati Svariam.



Dienos centre JUs taip pat:
e ruoSite pamokas,
e pavalgysite,

e bendrausite su kitais vaikais.

Dienos socialiné globa

Dienos socialine globg galite gauti,
jeigu Jums reikia pagalbos
pasirtpinti savimi.
Darbuotojas:
e padés pasirtpinti Jlsy sveikata,

e pamaitins.

Dienos socialine globg galima gauti:
e dienos centre,

e JUsy namuose.

Trumpalaiké ir ilgalaiké

socialiné globa

Sig pagalbg galite gauti,

jeigu turite negalia.

Si pagalba yra reikalinga tada,

kai Jums sunku pasirtpinti savimi.

Jums padés darbuotojai.



Pagalba gali bati:
e trumpalaiké,
Tai reiSkia, kad trunka trumpa laikg.
o ilgalaiké.
Tai reiSkia, kad trunka ilgg laika.
Pagalbg galite gauti

socialinés globos namuose.

Apgyvendinimas savarankisko

gyvenimo namuose

Cia gyvensite savarankiskai.
Taciau Siuose namuose:
e dirba darbuotojai,

e gyvena kiti Zmonés.

Darbuotojai padés,
jei Jums reikés pagalbos.
Pavyzdziui, darbuotojai padés:
e mokytis naujy dalykuy,
e sumokéti mokescius,
e gaminti maista,

e tvarkyti namus.



Laikino atokvépio paslauga

Sig paslauga galite gauti,
jeigu rupinatés
savo artimaisiais su negalia.
Paslauga galite gauti:
¢ laikino atokvépio jstaigoje
arba

e zmogaus su negalia namuose.

Paslaugos metu darbuotojai pasirtpins
Zmogumi su negalia.

Tuo metu Jus galésite pailséti.

Sis poilsis ir vadinamas

laikinu atokveépiu.

Asmeninio asistento paslauga

Asmeninis asistentas
padés atlikti jvairius darbus.
Pavyzdziui, asmeninis asistentas:
e padés nueiti ar nuvaziuoti
] parduotuve,
e padés bendrauti

su kitais zmonémis.

Taciau asmeninis asistentas

nepadarys darby uz Jus.
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Pagalba priimant sprendimus

Jus galite prasyti pagalbos,
jeigu Jums sunku nuspresti patiems.
Pavyzdziui, sunku nuspresti,
kg norite dirbti.
Tada Jums padés darbuotojai.
Darbuotojai padés nuspresti:

e kur norite mokytis ar dirbti,

e uz kokig kaing pirkti daiktus,

e kaip rupintis savimi.

Ka daryti, jei norite gauti socialine

paslauga?

Kreipkités j savo senilnijg.
Ten Jums padés socialinis darbuotojas.
Socialinis darbuotojas:

e nusprendzia, ar zmogui reikia

asmeninés pagalbos,

e pasako, kiek pagalba kainuos.
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Lentvario senidnijos pastatas

Socialiniai darbuotojai dirba

Traky rajono senitnijose.

Traky rajone iS viso yra 8 senidnijos.

Kreipkités j:
e Lentvario senilnijg,
e Senyjy Traky senitnijg,
e AukStadvario senilnija,
e RUdiskiy senidnija,
e Onuskio seniunija,
e Paluknio senilnijag,
e Grendavés senilnija,
e Traky savivaldybe.
Traky savivaldybeje kreipkites

j socialinés paramos skyriy.
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